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ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์  เรื่องเซต ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จัดท าขึ้นเพื่อใช้เป็นส่ือ       

ประกอบการเรียนการสอน และเสริมสร้างทักษะการคิดค านวณ การแก้ปัญหา เป็นการทบทวน 
ความรู้  ความสามารถด้วยตนเอง ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีเจตคติท่ีดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ โดยแบ่งออกเป็น 
8 ชุด ดังนี้  

ชุดท่ี  1  ความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับเซต 
ชุดท่ี  2  ชนิดของเซตและการเท่ากันของเซต 
ชุดท่ี  3  สับเซตและเพาเวอร์เซต 
ชุดท่ี  4  เอกภพสัมพัทธ์และแผนภาพเวนน์ - ออยเลอร์ 
ชุดท่ี  5  ยูเนียนและอินเตอร์เซกชัน 
ชุดท่ี  6  คอมพลีเมนต์และผลต่างระหว่างเซต 
ชุดท่ี  7  จ านวนสมาชิกของเซตจ ากัด 
ชุดท่ี  8  จ านวนสมาชิกของเซตและการน าไปใช้ 
ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องเซต แต่ละชุดประกอบด้วย แบบทดสอบก่อนเรียน ใบความรู้  

แบบฝึกทักษะ แบบทดสอบหลังเรียน เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน เฉลยแบบฝึกทักษะ และเฉลย
แบบทดสอบหลังเรียน 

ผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่า ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ทั้ง 8 ชุด จะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนา
นักเรียนด้านความรู้  ด้านทักษะ กระบวนการ และด้านคุณลักษณะ เป็นประโยชน์ต่อครูผู้สอน       
ในระดับเดียวกัน และเป็นแบบอย่างในการน าไปใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาศักยภาพของผู้เรียน
ต่อไป 

 
         นางไรตง   มามะ  

 
 
 
 
 
 

  

ค ำน ำ 
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เร่ือง หน้ำ                                
ค าน า          1 
ค าแนะน าในการใช้ชุดฝึกทักษะส าหรับครู                3 
ค าแนะน าในการใช้ชุดฝึกทักษะส าหรับนักเรียน       4 
ขั้นตอนการเรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์   5 
สาระ มาตรฐาน ตัวชี้วัด      6 
สาระส าคัญ        6 
จุดประสงค์การเรียนรู้      7  
แบบทดสอบก่อนเรียน      8 
กระดาษค าตอบแบบทดสอบก่อนเรียน        11 
ใบความรู้        12 
แบบฝึกทักษะท่ี 1       16 
แบบฝึกทักษะท่ี 2          17 
แบบฝึกทักษะท่ี 3        18 
แบบฝึกทักษะท่ี 4       19 
แบบทดสอบหลังเรียน      20 
กระดาษค าตอบแบบทดสอบหลังเรียน     23 
บรรณานุกรม       24 
ภาคผนวก  

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน      25 
เฉลยแบบฝึกทักษะท่ี 1      25 
เฉลยแบบฝึกทักษะท่ี 2         26 
เฉลยแบบฝึกทักษะท่ี 3       27 
เฉลยแบบฝึกทักษะท่ี 4      28 
เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน     28 
ตารางบันทึกคะแนน      29 
 

 
 

สำรบญั 
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แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องเซต ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 มีท้ังหมด 8 ชุด เล่มนี้เป็นชุดท่ี 2 
ชนิดของเซตและการเทากันของเซต ใช้เวลาเรียน 2 คาบ จัดท าขึ้นเพื่อใช้เป็นส่ือประกอบการเรียน
การสอน  และเสริมสร้างทักษะการคิดค านวณ การแก้ปัญหา เป็นการทบทวนความรู้ ความสามารถ
ด้วยตนเอง  ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีเจตคติท่ีดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ ดังนั้น ก่อนน าชุดฝึกทักษะไปใช้ ควร
ปฏิบัติดังนี้   

1. ศึกษาข้ันตอนและท าความเข้าใจเกี่ยวกับการน าชุดฝึกทักษะไปใช้อย่างละเอียด  
2. ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ ดังนี้  

 2.1  ช้ีแจงให้นักเรียนเข้าใจถึงวิธีการเรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะ 
 2.2  ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน จ านวน 10 ข้อ ใช้เวลา 10 นาที 
 2.3  หลังจากท าความเข้าใจเนื้อหาแล้วให้นักเรียนท าแบบฝึกทักษะ เพื่อทบทวน และ
ตรวจสอบความรู้ความเข้าใจของนักเรียน 
 2.4  ครูต้องคอยดูแลให้ค าแนะน าช่วยเหลือ แก้ไขปัญหาในขณะท่ีนักเรียนปฏิบัติกิจกรรม  
ฝึกทักษะอย่างใกล้ชิด 
 2.5  ให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียนจ านวน 10 ข้อ ใช้เวลา 10 นาที เพื่อประเมิน
ความรู้และการพัฒนาของนักเรียน 
 2.6  นอกจากใช้ชุดฝึกทักษะเล่มนี้ ใช้ประกอบการสอนปกติแล้ว สามารถน าใช้สอนซ่อม
เสริม หรือให้นักเรียนน าไปทบทวนความรู้ด้วยตนเอง ได้ท้ังท่ีบ้านและท่ีโรงเรียน จะท าให้เข้าใจ
บทเรียนมากยิ่งขึ้น 
 2.7  ผลจากการปฏิบัติกิจกรรม สามารถน าไปวัดและประเมินผลการผ่านจุดประสงค์การ
เรียนรู้ได้  
 
 
 

     
 
 
 

ค ำแนะน ำในกำรใชชุ้ดฝึกทักษะคณิตศำสตร์ส ำหรับคร ู
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ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องเซต ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 มีท้ังหมด 8 ชุด ชุดนี้เป็นชุดท่ี 2   

ชนิดของเซตและการเท่ากันของเซต ใช้เวลาเรียน 2 คาบ  โดยให้นักเรียนปฏิบัติตามข้ันตอน ดังนี้ 
 1. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน ลงในกระดาษค าตอบ 
 2. ให้นักเรียนศึกษาเนื้อหาและตัวอย่างก่อนให้เข้าใจ แล้วท าแบบฝึกทักษะท่ี 1-4   
 3. ให้นักเรียนตรวจแบบฝึกทักษะจากใบเฉลย ถ้านักเรียนตอบผิดหรือได้คะแนนน้อยกว่า    
ร้อยละ 75 ให้นักเรียนกลับไปทบทวนบทเรียน  และท าการแก้ไขข้อผิดพลาด  
 4. เมื่อท าแบบฝึกทักษะจนครบทุกข้อแล้ว ให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน ลงใน
กระดาษค าตอบ  
 5. ตรวจค าตอบแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนจากใบเฉลย  
 6. บันทึกผลคะแนนท่ีได้ลงในตารางบันทึกคะแนน เพื่อทราบผลการเรียนและการพัฒนา  
 7. ถ้าผลการสอบหลังเรียนได้คะแนนต่ ากว่าร้อยละ 75 ให้นักเรียนกลับไปทบทวนบทเรียน     
แล้วท าแบบทดสอบใหม่อีกครั้ง หรือขอค าแนะน าจากครูผู้สอน 
 8. การท าแบบฝึกทักษะและแบบทดสอบ นักเรียนต้องด้วยความต้ังใจ มีความซื่อสัตย์       
ไม่เปิดดูเฉลยก่อนเด็ดขาด เพราะจะท าให้นักเรียนไม่เข้าใจบทเรียนอย่างแท้จริง  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค ำแนะน ำในกำรใชชุ้ดฝึกทักษะคณิตศำสตร์ส ำหรับนักเรยีน 
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ขั้นตอนกำรเรียนโดยใชชุ้ดฝึกทักษะคณิตศำสตร์ 
 

เริ่มต้น 

นักเรียนท ำแบบทดสอบก่อนเรียน 

นักเรียนท ำแบบทดสอบหลังเรียน               

ผ่ำน 
 

ได้คะแนน  
ร้อยละ 75 ขึ้นไป 

ศึกษำใบควำมรู้ 

นักเรียนศึกษำค ำแนะน ำกำรใช้ส ำหรับนักเรียน 
 

นักเรียนท ำแบบฝึกทักษะ 

ได้คะแนนน้อยกว่ำ      
ร้อยละ 75 

ได้คะแนน 
ร้อยละ 75 ขึ้นไป 

จบ / ไปเล่มถัดไป
ถัดไป 

ไม่ผ่ำน 
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ค 4.1    เข้าใจและวิเคราะห์แบบรูป (pattern) ความสัมพันธ์และฟังก์ชัน 

 
 
 
 

 
 ม. 4-6/1    มคีวามคิดรวบยอดในเรื่องเซตและการด าเนินการของเซต 

 
 
 
 
 
 เซตว่าง คือ  เซตท่ีไม่มีสมาชิก   
 เซตจ ากัด คือ  เซตท่ีมีจ านวนสมาชิกเป็นจ านวนเต็มบวกใดๆ   
 เซตอนันต์ คือ  เซตท่ีไม่ใช่เซตจ ากัด 
 เซตท่ีเท่ากัน คือ  เซตท่ีมีสมาชิกเหมือนกันทุกตัวแม้ล าดับของสมาชิกต่างกัน 

 
 
 
 

ตัวชี้วดั 
มาตรฐา
นการ
เรียนรู้      

 

มำตรฐำนกำรเรียนรู้ 
 

สำระส ำคัญ 

สำระที่ 4  พีชคณิต 
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    ด้ำนควำมรู้ (K)   
 

 นักเรียนสามารถ:  
1. บอกชนิดของเซตท่ีก าหนดให้ได้อย่างถูกต้อง  
2. บอกได้ว่าเซตท่ีก าหนดให้เท่ากันหรือไม่ 

 
 
 
 

    ด้ำนทักษะกระบวนกำร (P) 
 

1. การแก้ปัญหา   
2. การส่ือสาร การส่ือความหมาย และการน าเสนอ 
 
 
 

 

    ด้ำนคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 
 

1. ซื่อสัตย์ สุจริต  
2. ใฝ่เรียนรู้ 
3. มุ่งมั่นในการท างาน  

  
 
 

จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 
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แบบทดสอบก่อนเรียน เรื่องเซต    

            ชุดท่ี 2 ชนิดของเซตและกำรเท่ำกันของเซต 
 
ค ำช้ีแจง ให้นักเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกต้องท่ีสุด แล้วท าเครื่องหมาย × ลงในกระดาษค าตอบ                  
(ข้อละ 1 คะแนน) ใช้เวลา 10 นาที  
ตัวชี้วัด  ค 1.1 ม.4/1 เข้าใจและใช้ความรู้เกี่ยวกับเซตและตรรกศาสตร์เบื้องต้นในการส่ือสาร และ
ส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ 

 
1. ข้อใดต่อไปนี้เป็นเซตอนันต์   

  ก. {x  x +1=x }   

  ข. {x  2 ≤ x ≤ 6 } 

  ค. {x N  3x > 2 }   

  ง. {x I
-
 x > -12 } 

 
2. ข้อใดไม่ถูกต้อง 

ก. {0} เป็นเซตว่าง   
ข. {} เป็นเซตจ ากัด 
ค. เซตว่างเป็นเซตจ ากัด  
ง.  {{{ }}} เป็นเซตจ ากัด 

 
3. เซตท่ีเท่ากับ {2 ,{2,3}} คือเซตในข้อใด 

 ก. {{3,2}, 2}  
 ข. {{{{2},2}3}}  
 ค. {{  } 2,3 } 
 ง. {{2{2},3}} 
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12.  ให้ A ={x ∈ I+ 3 ≤ X ≤ 8}   B={x ∈ I  − 3 < X < 4}    ข้อใดกล่าวถูกต้อง 

ก. A=B 

ข. A≠ B 
ค. A เทียบเท่า  B 
ง. ถูกท้ัง ข และ ค 

 

5. ข้อใดเป็นเซตอนันต์ 

ก. {x  x เป็นวันในหนึ่งสัปดาห์}  

ข. {x  x เป็นพยัญชนะในภาษาไทย} 

ค. {x  x เป็นจ านวนเต็มต้ังแต่ 1 ถึง 3} 

ง. {x  x เป็นจ านวนเต็มท่ีมากกว่าศูนย์} 
 

6. ข้อใดเป็นเซตอนันต์ 

ก.  {x  x เป็นจ านวนเต็มลบ x  –1} 

ข.  {x  x เป็นจ านวนเต็มต้ังแต่ 1 ถึง 5} 

ค.  {x  x เป็นจ านวนเต็มและ 2x = x + 4} 

ง.  {x  x เป็นจ านวนเต็มลบท่ีอยู่ระหว่าง -5 กับ 1} 
 
7.  ก าหนดให้ 

   A = {x  x เป็นพยัญชนะในค าว่า  “สุดสวย”} 

         B = {x  x เป็นพยัญชนะในค าว่า  “สวยสด”} 

         C = {x  x เป็นพยัญชนะในค าว่า  “สายสวาท”} 

         D = {x  x เป็นพยัญชนะในค าว่า  “สาวสวย”} 
   ข้อใดเป็นเซตท่ีเท่ากัน 

ก.  A = D     
ข.  A = B  
ค.  C = D     
ง.  B = D 
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8. ข้อใดเป็นเซตจ ากัด 
   ก. เซตของจ านวนนับท่ีมากกว่า 20    
   ข. เซตของเส้นตรงท่ีผ่านจุดๆ หนึ่ง 
   ค. เซตของจ านวนจริงระหว่าง 0 กับ 1  
   ง. เซตของจ านวนเต็มบวกท่ีเป็นตัวประกอบของ 24 

 

9. ถ้า  A = {x  x  แทนพยัญชนะในค าว่า “กรณี”} ข้อใดเท่ากับ เซต A 

ก. {x  x แทนพยัญชนะในค าว่า “กรณีย์”} 

  ข. {x  x แทนพยัญชนะในค าว่า   “กรณฑ์”} 

  ค. {x  x แทนพยัญชนะในค าว่า  “กรรณิการ”์} 

  ง. {x  x แทนพยัญชนะในค าว่า   “การณ์ไกล”} 
 

10. ข้อใดเป็นเซตท่ีไม่เท่ำกัน 

 ก. A = {1, 2, 3, …}                                 B = {x  x  เป็นจ านวนนับ} 

    ข. A = {แดง, ขาว, น้ าเงิน}                         B = {x  x เป็นสีของธงชาติไทย} 

    ค. A = {a, e, i, o, u}                               B = {x  x เป็นสระในภาษาอังกฤษ} 

    ง. A = {สตูล, ยะลา, นราธิวาส,  ปัตตานี}        B = {x  x เป็นจังหวัดในภาคใต้} 
 

 

 
 
 
 

--ความพยายามเป็นบ่อเกิดแห่งความส าเร็จ-- 
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กระดำษค ำตอบแบบทดสอบก่อนเรียน 
ชุดที่ 2 ชนิดของเซตและกำรเท่ำกันของเซต 

 
ชื่อ-นำมสกุล............................................................ชัน้............เลขที่……….…    

 
ค ำช้ีแจง  ให้นักเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกต้อง แล้วท าเครื่องหมาย  X   ลงในกระดาษค าตอบ 

 
ข้อ ก ข ค ง ข้อ ก ข ค ง 

1     6     

2     7     

3     8     

4     9     
5     10     

 
คะแนนเต็ม 

 
คะแนนที่ได้ 

ผลกำรประเมิน 
ผ่ำน / ไม่ผ่ำน 

10   
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1. เซตว่ำง  (empty  set  หรือ  null  set) 

  เซตว่าง  คือ  เซตท่ีไม่มีสมาชิก  สัญลักษณ์ท่ีใช้แทนเซตว่าง คือ  { }  หรือ   
    
  
 ตัวอย่างของเซตว่าง     
 
    A= {x | x2 < 0}  จะได้   A =    
    เพราะไม่มีจ านวนใดท่ียกก าลังสองแล้วได้ น้อยกว่า 0   
 

   B= {x | x R  และ   2x2 + x   =   x – 3}     จะได้ B =   
    เพราะไม่มีจ านวนใด ท่ีเป็นจ านวนจริง ท่ีแทนค่า x ในสมการแล้วท าให้  
                 สมการเป็นจริง   
 
    C=  {x | x เป็นจังหวัดในประเทศไทยท่ีขึ้นต้นด้วย  “ ฑ ”} จะได้  C=   
     เพราะไม่มีช่ือจังหวัดใดในประเทศไทยท่ีขึ้นต้นด้วย “ ฑ ”    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบควำมรู้ 
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2. เซตจ ำกัด  (finite set) 

 
  เซตจ ากัด  คือ  เซตท่ีมีจ านวนสมาชิกเป็นจ านวนเต็มบวกใดๆ หรือศูนย์ 
 
  ตัวอย่างเซตจ ากัด   
   {0, 2, 4, . . . , 10}   มีสมาชิก 6 ตัว 

   {x  I+ | x < 5}   มีสมาชิก 4 ตัว 
   {x | x เป็นพยัญชนะในค าว่า “ เซตว่าง ”} มีสมาชิก 4 ตัว 
           { }  มีสมาชิก 0  ตัว 
 
 
3. เซตอนันต์  (infinite  set) 

 
  เซตอนันต์  คือ  เซตท่ีไม่ใช่เซตจ ากัด 
 
  ตัวอย่างของเซตอนันต์   

   {x | x เป็นจ านวนเต็มบวก และ x  7} 
   {x | x เป็นจ านวนเฉพาะท่ีมากกว่า  5}  
   {3, 7, 11, 15, . . .} 
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4. เซตที่เท่ำกัน (equal  sets  or identical  sets  ) 

 
บทนิยำม เซต  A  เท่ากับเซต  B  หมายถึง  สมาชิกทุกตัวของเซต  A      

เป็นสมาชิกของเซต  B  และสมาชิกทุกตัวของเซต  B  เป็น   สมาชิกของเซต  A  
   เซต A  เท่ากับเซต  B   เขียนแทนด้วย   A  =  B 
 
 หรือกล่าวได้ว่า   
  เซต A เท่ากับเซต  B หมายความว่า เซต A และเซต B มีสมาชิกเหมือนกันทุกตัว   
  เซต A ไม่เท่ากับเซต B หมายความว่า มีสมาชิกอย่างน้อยหนึ่งตัวของเซต A ท่ีไม่ใช่สมาชิก
ของเซต  B  หรือมีสมาชิกอย่างน้อยหนึ่งตัวของเซต B ท่ีไม่ใช้สมาชิกของเซต  A   

   เขียนแทนด้วย  A    B 
 
 

  ตัวอย่ำงที่  1.  ก าหนด  A  =  {2, 3} ,  B  =  {x | x R  และ  x2 – 5x + 6   =   0}     
        จงแสดงว่า   เซต  A  เท่ากับเซต  B 

  วิธีท ำ    A  =  {2, 3} 
     B  =  {x | x2 – 5x + 6 = 0} 

        x2 – 5x + 6  =  0 
     (x – 2)(x – 3) =  0 
    x =  2  หรือ x = 3 

     B = {2, 3} 
    ดังนั้น  A  =  B 
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ตัวอย่ำงที่  2.  ก าหนด  A = {1, 1, 2, 4, 5, 6} ,  B = {2, 1, 2, 4, 5, 6}  ,   

      C = {1, 2, 4, 5, 5, 6, 7, 6}   
     จงหาว่ามีเซตใดบ้างท่ีเท่ากัน 
  วิธีท ำ  A = {1, 1, 2, 4, 5, 6} ,   
     B = {2, 1, 2, 4, 5, 6} 
     จะได้      A = B  เพราะว่ามีสมาชิกเหมือนกันทุกตัว 

    แต่  A   C  ,  B   C    เพราะว่า   7  A  และ  7  B 
 

 
ตัวอย่ำงท่ี 3.  ก าหนดให้ A = {1, 3, 5},    B = {x | x2- 4x+3 = 0} 

                             C = {x | x คือ จ านวนแต้มของลูกเต๋าลูกหนึ่งท่ีหารด้วย 2 ไม่ลงตัว} 
                   พิจารณาว่าเซตใดท่ีเป็นจริง     A = B,   B = C,  C = D,  A = C 
วิธีท ำ  จากโจทย์   A = {1, 3, 5} 

      B = {x | x2 - 4x + 3 = 0} 
          = {x | (x-3)(x-1)=0} 
                                  B = {1, 3} 
                            และ C = {1, 3, 5} 

                      ดังนั้น   A = C จริง   แต่  B  C,  A  B 
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                     แบบฝึกทักษะท่ี 1 
 
ค ำชี้แจง  ให้นักเรียนพิจารณาเซตท่ีก าหนดให้ แล้วเครื่องหมาย  ในช่องว่างท่ีเป็นชนิดของเซต 

 
ข้อ เป็นเซต

ว่ำง 
ไม่เป็น 
เซตว่ำง 

1. เซตของนักเรียนช้ัน ม. 4  ต่ ากว่า10 ปี 
 

  

2. เซตของนายกรัฐมนตรีหญิงของประเทศไทย 
 

  

3. เซตของจังหวัดในประเทศไทยท่ีขึ้นต้นด้วยพยัญชนะ “ร” 
 

  

4. เซตของจ านวนเต็มท่ีมากกว่า 0 แต่ไม่เกิน 1 
 

  

5. {{ 2 }} 
 

  

6. {x | 2x2 - 3  =  x – 3} 
 

  

7. {0, 2, 4, . . . , 10} 
 

  

8. {1, 2, 3, …, 10} 
 

  

9. {x | x2  <  0} 
 

  

10. {x | x  < 0} 
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แบบฝึกทักษะท่ี 2 
 

 
 
 
 
ค ำชี้แจง  ให้นักเรียนระบุว่าเซตท่ีก าหนดให้แต่ละข้อเป็นเซตชนิดใด เพราะเหตุผลใด  
 

ช่ือเซต ชนิดของเซต เหตุผล 

A  =  เซตว่าง , 
เซตจ ากัด 

 มีสมาชิก  0 ตัว 

1. B = {นายจักร์พงษ์}     

2.  C = {1, 3, 6, 12}     

3.  D = { }     

4.  E= { x | x R และ 0 < x < 3}     

5.  F= { x | x I  และ  x < -3}                              

6.  I = {x | x = ควาย}     

7.  J = {x | x  เป็นจ านวนเต็ม}     

8.  K ={ x | x  เป็นเลขโดด}     

9.  L= { x | x I- และ   0 < x < 1}      

10. M = {x | x เป็นจ านวนเต็มศูนย์ }     
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  แบบฝึกทักษะท่ี 3 
 
 
 
ค ำช้ีแจง  ให้นักเรียนพิจารณาว่าข้อความแต่ละข้อถูกต้องหรือไม่ โดยท าเครื่องหมาย    หน้าข้อท่ี
ถูก และ    หน้าข้อท่ีผิด    
 

…….…… 1.   {{0}}  เป็นเซตจ ากัด 

…………..2.   {1, 2, 3, 4, …} เป็นเซตอนันต์ 

…………..3.    เป็นจ ากัด 

…………  4.   เซตของจ านวนเต็มท่ีหารด้วย 5 ลงตัว เป็นเซตอนันต์ 

………..…5.   เซตของจังหวัดท่ีขึ้นต้นด้วย “ ข ” เซตจ ากัด 

………..…6.   เซตของจ านวนเต็มทีมีค่าต้ังแต่ -3 ถึง 3 เป็นเซตว่าง 

………..…7.   เซตของเดือนท่ีมี  30 วัน มี 5 สมาชิก 

……….….8.   จ านวนจริงท่ีอยู่ระหว่าง  2 ถึง 3 มีสมาชิกเป็นเซตว่าง 

……….… 9.   เซตค าตอบสมการของ  x2+5x = 0  มีสมาชิกเป็นเซตอนันต์ 

……….….10.  เซตค าตอบของสมการ  x2-7x+10 = 0 มีสมาชิกเป็นเซตจ ากัด   
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  แบบฝึกทักษะท่ี 4 
 

 
 
ค ำชี้แจง  ให้นักเรียนพิจารณาเซตในแต่ละข้อต่อไปนี้ข้อใดเป็นเซตชนิดใด โดยท าเครื่องหมาย    
ลงในช่องว่างให้ถูกต้อง 
 

ข้อที่ เซตที่ก ำหนดให้ 

ค ำตอบ 
เซต 
ว่ำง 

เซต 
จ ำกัด 

เซต 
อนันต์ 

เซตที่
เท่ำกัน 

1 A  =  {1, 2, 3, 4},  B  =  {2, 4, 5}     
2 A  =  {2, 4, 6, 8, 10},   

B  =  {x | x เป็นจ านวนนับท่ีน้อยกว่า5 } 
    

3 A  =  {0, 1, 2, 3} ,    B  =  {1, 0, 2, 3, 2}     
4 A  = {1, 2, 3, . . .} ,  B  =  {x | x   2}     

5 A  =  {x  I | 0 < x < 1} ,   

B  =  {x  I | x เป็นจ านวนคู่ และ 4 < x < 6} 

    

6 A  =  {x  R | x2 = 1} , 

B  =  {x  I | x2 < 1} 

    

7 A  =  {1, 2, 3} ,  B  =  {1, 2}     
8 A  =  {p, o, s, t},  B  =  {s, t, o, p }     
9 A  =  {0, 1, 3, 7 } ,   

B  =  {x N | 0 < x < 6} 

    

10 A  =  {2, 4, 6, 8},   
B  =  {x | x เป็นจ านวนคู่ท่ีน้อยนกว่า10} 

    

    
 
. 
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แบบทดสอบหลังเรียน เรื่องเซต  
ชุดท่ี 2 ชนิดของเซตและกำรเท่ำกันของเซต 

 
ค ำช้ีแจง ให้นักเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกต้องท่ีสุด แล้วท าเครื่องหมาย × ลงในกระดาษค าตอบ                  
(ข้อละ 1 คะแนน) ใช้เวลา 10 นาที  
ตัวชี้วัด  ค 1.1 ม.4/1 เข้าใจและใช้ความรู้เกี่ยวกับเซตและตรรกศาสตร์เบื้องต้นในการส่ือสาร      
และส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ 

 
1. ข้อใดเป็นเซตอนันต์ 

ก. {x  x เป็นวันในหนึ่งสัปดาห์}  

ข. {x  x เป็นพยัญชนะในภาษาไทย} 

ค. {x  x เป็นจ านวนเต็มต้ังแต่ 1 ถึง 3} 

ง. {x  x เป็นจ านวนเต็มท่ีมากกว่าศูนย์} 
 

2. เซตท่ีเท่ากับ {2 ,{2,3}} คือเซตในข้อใด 
   ก. {{3,2}, 2}  
   ข. {{{{2},2}3}}  
   ค. {{  } 2,3 } 
   ง. {{2{2},3}} 

 

3. ถ้า  A = {x x  แทนพยัญชนะในค าว่า “กรณี”} เซตในข้อใดเท่ากับ เซต A 

ก. {x  x แทนพยัญชนะในค าว่า  “กรณีย์” } 

       ข.  {x  x แทนพยัญชนะในค าว่า  “กรณฑ์”} 

       ค.  {x  x แทนพยัญชนะในค าว่า “กรรณิการ์”} 

       ง.  {x  x แทนพยัญชนะในค าว่า  “การณ์ไกล”} 
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4. ข้อใดไม่ถูกต้อง 
ก. {0} เป็นเซตว่าง   
ข. {} เป็นเซตจ ากัด 
ค. เซตว่างเป็นเซตจ ากัด  
ง.  {{{ }}} เป็นเซตจ ากัด 

 
5.  ให้ A ={x ∈ I+ 3 ≤ X ≤ 8}   B={x ∈ I − 3 < X < 4}    ข้อใดกล่าวถูกต้อง 

ก. A=B 

ข. A≠ B 
ค. A เทียบเท่า  B 

   ‘.  ง. ถูกท้ัง ข และ ค 

 

6. ข้อใดต่อไปนี้เป็นเซตอนันต์   

ก. {x  x +1=x }     

ข. {x  2 ≤ x ≤ 6 } 

ค. {x N  3x > 2 }   

ง. {x I
-
 x > -12 } 

 
7. ข้อใดเป็นเซตอนันต์ 

ก. {x  x เป็นจ านวนเต็มลบ x  –1} 

ข. {x  x เป็นจ านวนเต็มต้ังแต่ 1 ถึง 5} 

ค. {x  x เป็นจ านวนเต็มและ 2x = x + 4} 

ง. {x  x เป็นจ านวนเต็มลบท่ีอยู่ระหว่าง -5 กับ 1} 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 



ชนิดของเซตและการเท่ากันของเซต 22 

 
 
8. ข้อใดเป็นเซตท่ีไม่เท่ำกัน 

ก. A = {1, 2, 3, …}                          B = {x  x  เป็นจ านวนนับ} 

ข. A = {แดง, ขาว, น้ าเงิน}                         B = {x  x เป็นสีของธงชาติไทย} 

ค. A = {a, e, i, o, u}                               B = {x  x เป็นสระในภาษาอังกฤษ} 

ง. A = {สตูล, ยะลา, นราธิวาส,  ปัตตานี}        B = {x  x เป็นจังหวัดในภาคใต้} 
 
9.  ก าหนดให้ 

   A = {x  x เป็นพยัญชนะในค าว่า  “สุดสวย”} 

         B = {x  x เป็นพยัญชนะในค าว่า  “สวยสด”} 

         C = {x  x เป็นพยัญชนะในค าว่า  “สายสวาท”} 

         D = {x  x เป็นพยัญชนะในค าว่า  “สาวสวย”} 
   ข้อใดเป็นเซตท่ีเท่ากัน 
ก.  A = D     
ข.  A = B  
ค.  C = D     
ง.  B = D 

 
10. ขอ้ใดเป็นเซตจ ากัด 

ก. เซตของจ านวนนับท่ีมากกว่า 20    
ข. เซตของเส้นตรงท่ีผ่านจุดๆ หนึ่ง 
ค. เซตของจ านวนจริงระหว่าง 0 กับ 1  
ง. เซตของจ านวนเต็มบวกท่ีเป็นตัวประกอบของ 24 
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กระดำษค ำตอบแบบทดสอบหลังเรียน 
ชุดที่ 2 ชนิดของเซตและกำรเท่ำกันของเซต 

 
ชื่อ-นำมสกุล............................................................ชัน้............เลขที่………………..    

 
ค ำช้ีแจง  ให้นักเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกต้อง แล้วท าเครื่องหมาย  X   ลงในกระดาษค าตอบ 

 
ข้อ ก ข ค ง ข้อ ก ข ค ง 

1     6     

2     7     

3     8     

4     9     

5     10     
 

คะแนนเต็ม 
 

คะแนนที่ได้ 
ผลกำรประเมิน 
ผ่ำน / ไม่ผ่ำน 

10   
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  เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน เรื่องเซต  
ชุดท่ี 2  ชนิดของเซตและกำรเท่ำกันของเซต 

 
ข้อ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
ตอบ ค ก ก ง ง ก ข ง ค ง 

 

 

 
เฉลยแบบฝึกทักษะท่ี 1 

 
 
 
 
 
 
 

ข้อ เป็น 
เซตว่ำง 

ไม่เป็น 
เซตว่ำง 

1. เซตของนักเรียนช้ันม.4 ต่ ากว่า10 ปี   
2. เซตของนายกรัฐมนตรีหญิงของประเทศไทย   
3.  เซตของจังหวัดในประเทศไทยท่ีขึ้นต้นด้วยพยัญชนะ “ร”   
4.  เซตของจ านวนเต็มท่ีมากกว่า 0 แต่ไม่เกิน 1   
5.  { { 2 } }   
6.  {x | 2x2 - 3 = x – 3}   
7.  {0, 2, 4, . . . , 10}   
8.  { 1, 2, 3,…, 10 }   
2.   {x | x2 < 0}   
10. {x |  x < 0}   
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เฉลยแบบฝึกทักษะท่ี 2 
 
 

ข้อ ช่ือเซต ชนิดของเซต เหตุผล 

 A =  เซตว่าง ,เซตจ ากัด  มีสมาชิกเท่ากับ  0 
ตัว 

1 B = {นายจักร์พงษ์}  เซตจ ากัด สมาชิก 1ตัว 

2 C = {1,3,6,12} เซตจ ากัด มีสมาชิก 4 ตัว 

3 D = {} เซตจ ากัด มีสมาชิก 1 ตัว คือ  

4 E = { x | xI   และ  0 < x < 3} เซตจ ากัด มีสมาชิก 2 ตัว คือ 
1,2 

5 F = { x | xI  และ  x < -3}                          เซตอนันต์ ท่ีน้อยกว่า -3  

6 I  = { x | x = ควาย } เซตจ ากัด มีสมาชิก 1 ตัว 

7 J  = {x | x เป็นจ านวนเต็ม } เซตอนันต์  มีสมาชิกมากมาย         

8 K  = { x | x เป็นเลขโดด } เซตจ ากัด มีสมาชิก 10 ตัว 

9 L = { x |  xI-  และ   0 < x < 1}  เซตว่าง , เซตจ ากัด มีสมาชิก 0 ตัว 

10 M = { x | x  เป็นจ านวนเต็มศูนย์ } เซตจ ากัด มีสมาชิก 1 ตัว คือ 0 
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เฉลยแบบฝึกทักษะท่ี 3 
 

…… 1.  {{0}} เป็นเซตจ ากัด 

…….. 2. { 1, 2, 3, 4,…} เป็นเซตอนันต์ 

….….. 3.     เป็นจ ากัด 

……… 4.  เซตของจ านวนเต็มท่ีหารด้วย 5 ลงตัว เป็นเซตอนันต์ 

….….. 5.  เซตของจังหวัดท่ีขึ้นต้นด้วย “ ข ”เซตจ ากัด 

…..…. 6.  เซตของจ านวนเต็มทีมีค่าต้ังแต่ -3   ถึง 3 เป็นเซตว่าง 

… ….. 7. เซตของเดือนท่ีมี 30 วัน มี 5  สมาชิก 

….….. 8.  จ านวนจริงท่ีอยู่ระหว่าง จ านวน 2 ถึง 3 มีสมาชิกเป็นเซตว่าง 

… ….. 9. เซตค าตอบสมการของ  x2- 4x - 5 = 0 มีสมาชิกเป็นเซตอนันต์ 

.….…. 10. เซตค าตอบของสมการ  x2- 7x + 10 = 0 มีสมาชิกเป็นเซตจ ากัด   
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ข้อที่ เซตที่ก ำหนดให้ 

ค ำตอบ 
เซต 
ว่าง 

เซต 
จ ากัด 

เซต 
อนันต์ 

เซตที่
เท่ากัน 

1 A  =  {1, 2, 3, 4},  B  =  {2, 4, 5}     
2 A  =  {2, 4, 6, 8, 10},   

B  =  {x | x เป็นจ านวนนับท่ีน้อยกว่า5 } 
    

3 A  =  {0, 1, 2, 3} ,    B = {1, 0, 2, 3, 2}     
4 A  = {1, 2, 3, . . .} ,  B = {x | x   2}     

5 A  =  {x  I | 0 < x < 1} ,   
B  =  {x  I | x  เป็นจ านวนคู่ และ 4 < x < 6} 

    

6 A  =  {x  R |  x2 = 1} ,B  =  {x  I |  x2 < 1}     

7 A  =  {1, 2, 3} ,  B = {1, 2}     
8 A  =  {p, o, s, t},  B = {s, t, o, p }     
9 A  =  {0, 1, 3, 7 } , B = {x N  |  0 < x < 6}     
10 A  =  {2, 4, 6, 8},   

B  =  {x | x เป็นจ านวนคู่ท่ีน้อยนกว่า10} 
    

    
 

 
เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน เรื่องเซต  

ชุดท่ี 2 ชนิดของเซตและกำรเท่ำกันของเซต 
 

ข้อ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
ตอบ ง ก ค ก ง ค ก ง ข ง 

 

 
  

เฉลยแบบฝึกทักษะท่ี  4 
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ตำรำงบันทึกคะแนน 

     ชุดฝึกทักษะคณิตศำสตร์ เร่ืองเซต 
ชุดที่ 2 ชนิดของเซตและกำรเท่ำกันของเซต 

 
นาย/ นางสาว ............................................................................................. 

ช้ัน.......................................เลขท่ี................... 
 

แบบทดสอบ คะแนนเต็ม คะแนนท่ีได้ 
ก่อนเรียน 10  
หลังเรียน 10  

ผลการพัฒนา  
 

 
แบบฝึกทักษะ คะแนนเต็ม คะแนนท่ีได้ 

แบบฝึกทักษะท่ี  1   
แบบฝึกทักษะท่ี  2   
แบบฝึกทักษะท่ี  3   
แบบฝึกทักษะท่ี  4   
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