
        ชุดฝึกทักษะ  เรือ่ง  เซต 

ชุดที่ 8  

จ ำนวนสมำชิกของเซตและกำรน ำไปใช้ 
 

 
 

โดย 

นำงไรตง    มำมะ 

ครูช ำนำญกำร  
โรงเรียนศิริรำษฎร์สำมัคคี    อ ำเภอมำยอ  จังหวัดปัตตำนี 

 

ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำมัธยมศึกษำเขต 15  

ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน กระทรวงศึกษำธิกำร 
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1 จ ำนวนสมำชิกของเซตจ ำกัดและกำรน ำไปใช้ 

 
       
                                      
 

ชุดฝึกทักษะคณิตศำสตร์เรื่อง เซต เป็นวิชำคณิตศำสตร์พื้นฐำนในหน่วยท่ี 1  
ระดับช้ันมัธยมศึกษำปีท่ี 4  ผู้เขียนจัดท ำขึ้นมำเพื่อใช้ ประกอบกำรเรียนกำรสอน  และให้
นักเรียนศึกษำด้วยตนเอง  ให้มีควำมสำมำรถและพัฒนำทักษะ  เกิดควำมคิดรวบยอดจำก
เน้ือหำโดยสรุป  ปฏิบัติจริงเพื่อให้เกิดทักษะ  สร้ำงองค์ควำมรู้ด้วยตนเอง  สำมำรถน ำไป
ศึกษำได้ทุกสถำนท่ีทุกเวลำ  ชุดฝึกทักษะจ ำนวนสมำชิกของเซตจ ำกัดและการน าไปใช้  
เป็นชุดฝึกทักษะชุดท่ี 8 ซึ่งเป็นหน่ึงในชุดฝึกทักษะเรื่องเซต มีทั้งหมด 8 ชุดฝึกทักษะ  ดังน้ี 

ชุดท่ี  1   ควำมรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับเซต 
ชุดท่ี  2   ชนิดของเซตและการเท่ากันของเซต 
ชุดท่ี  3  สับเซตและเพำเวอร์เซต 
ชุดท่ี  4   แผนภำพเวนน์ - ออย เลอร์ 
ชุดท่ี  5   ยูเนียนและอินเตอร์เซกชัน 
ชุดท่ี  6   คอมพลีเม้นและผลต่ำง 
ชุดท่ี  7   จ ำนวนสมำชิกของเซตจ ำกัด 
ชุดท่ี  8   จ ำนวนสมำชิกของเซตและกำรน ำไปใช้ 

 โดยแต่ละชุด จะประกอบด้วยแบบทดสอบก่อนเรียน  เน้ือหำสำระส ำคัญ  ตัวอย่ำง 
แบบฝึกทักษะ  แบบทดสอบหลังเรียน และเฉลยแบบฝึกแบบทดสอบ  เพื่อตรวจสอบ
ควำมก้ำวหน้ำของผู้เรียน  

หวังเป็นอย่ำงยิ่งว่ำชุดฝึกทักษะคณิตศำสตร์ เรื่อง เซต ช้ันมัธยมศึกษำปีท่ี  4   ท้ัง  8  
ชุดฝึก จะเหมำะสมกับผู้เรียนทุกคนท่ีจะน ำไปใช้ในกำรเรียนรู้ เหมำะส ำหรับครู  จะน ำไป
จัดกำรเรียนกำรสอน ใช้ในกำรสอนเสริมได้เป็นอย่ำงดี และคงจะเป็นประโยชน์ต่อ
ครูผู้สอนในระดับเดียวกัน เพื่อเป็นแบบอย่ำงในกำรน ำไปใช้เป็นแนวทำงในกำรพัฒนำ
ศักยภำพของผู้เรียนต่อไป   

              นำงไรตง   มำมะ  
                                                      ครูช ำนำญกำรโรงเรียนศิริรำษฎร์สำมัคคี 

   ค ำน ำ 



2 
 

2 จ ำนวนสมำชิกของเซตจ ำกัดและกำรน ำไปใช้ 

  

 

 

 

 

   เร่ือง                                     หน้ำ 

 

ค ำน ำ         1 
สำรบัญ       2 
ค ำช้ีแจงเกี่ยวกับชุดฝึกทักษะ     3 
ขั้นตอนในกำรใช้ชุดฝึกทักษะในกำรจัดกิจกรรม          4  
ค ำแนะน ำในกำรใช้ชุดฝึกทักษะส ำหรับครู        5 
ค ำแนะน ำในกำรใช้ชุดฝึกทักษะส ำหรับนักเรียน          6 
ตัวช้ีวัดและจุดประสงค์กำรเรียนรู ้   7 

 แบบทดสอบก่อนเรียน      8 
สำระส ำคัญของเน้ือหำ        11 
แบบฝึกทักษะท่ี 1      13  
แบบฝึกทักษะท่ี 2         14 
แบบฝึกทักษะท่ี 3       15 
แบบฝึกทักษะท่ี 4      16 
แบบทดสอบหลังเรียน     17 
บรรณำนุกรม       20 
ภำคผนวก 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน     21 
 เฉลยแบบฝึกทักษะท่ี 1     21 
เฉลยแบบฝึกทักษะท่ี 2        22 
เฉลยแบบฝึกทักษะท่ี 3      22 
เฉลยแบบฝึกทักษะท่ี 4     23 
เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน    24 
ตำรำงบันทึกคะแนน     25 

สำรบัญ 
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3 จ ำนวนสมำชิกของเซตจ ำกัดและกำรน ำไปใช้ 

 

 
 

ค ำช้ีแจงเกี่ยวกับชุดฝึกทักษะ 

 
1. ชุดฝึกทักษะชุดน้ีเป็นชุดกิจกรรมกำรเรียนรูค้ณิตศำสตร์  เรื่อง เซต โดยใช้ 
       เทคนิคกำรสอน TGT  ช้ันมัธยมศึกษำปีท่ี 4 
2.  ชุดฝึกทักษะ ประกอบด้วย  

o ค ำแนะน ำในกำรใช้ชุดฝึกทักษะ โดยใช้เทคนิค TGT  
o ค ำแนะน ำส ำหรับนักเรียน 
o ขั้นตอนกำรศึกษำชุดฝึกทักษะ 
o สำระส ำคัญ/ จุดประสงคก์ำรเรียนรู ้
o แบบทดสอบก่อนเรียน 
o เน้ือหำ สำระ ตัวอย่ำง  แบบฝึกทักษะ  
o แบบทดสอบหลังเรียน 
o บรรณำนุกรม  
o เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน  
o เฉลยแบบฝึกทักษะ 
o เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 
o ตำรำงบันทึกคะแนน 

2. ชุดฝึกทักษะกำรเรียนรู้ ชุดน้ีใช้เวลำ  2 ช่ัวโมง 
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4 จ ำนวนสมำชิกของเซตจ ำกัดและกำรน ำไปใช้ 

 
 
 
 
 

กำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้เทคนิค TGT แสดงเป็นขั้นตอน  5 ขั้น  ดังนี ้

 
 

ขั้นตอนในกำรใช้ชุดแบบฝึกทักษะในกำรจัดกิจกรรม 
กำรเรียนรู้โดยใช้เทคนิค TGT 

- เตรียมเนื้อหำ  ใช้ชุดฝึกทักษะ 
-  เตรียมข้อค ำถำม / เฉลย  ใช้ในกำรเล่น
เกม  
- จัดสมำชิกเข้ำทีม คละควำมสำมำรถ   

- แนะน ำวิธีกำรเรียน   
- วำมแผนกำรเรียนและกำรแข่งขัน 
- สมำชิกปฏิบัติกิจกรรม  ตำมล ำดับใน 
ชุดฝึกทักษะ  
- ทีมเตรียมควำมพร้อมให้สมำชิก 

-  ทีมประเมินควำมรู้กับสมำชิกในกลุ่ม  
-  ทีมอธิบำยควำมรู้เพิ่มเติม 
แข่งขัน 
 

- แนะน ำกำรแข่งขัน  
- จัดสมำชิกประจ ำโต๊ะแข่งขัน  (คัดเลือกจำก 
ระดับควำมสำมำรถเดียวกันของแต่ละกลุม่)  
- แนะน ำเกม 
- เล่นเกม 
- จัดล ำดับผลกำรแข่งขัน 
- สมำชิกกลับทมีเดิม 
- รวมคะแนน 
 

- ประกำศผล 
- ให้รำงวัล ยกย่อง ชมเชย 
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5 จ ำนวนสมำชิกของเซตจ ำกัดและกำรน ำไปใช้ 

 
 
 
 
 
 

1. แบบฝึกทักษะคณิตศำสตร์ เรื่องเซต ชุดน้ีใช้เวลำในกำรจัดกิจกรรม  2  ช่ัวโมง   
2. ก่อนศึกษำชุดฝึกทักษะ ครูควรแจ้งให้นักเรียนท ำควำมเข้ำใจกับมำตรฐำนกำร 
เรียนรู้  ตัวช้ีวัด  จุดประสงค์กำรเรียนรู้  ให้เข้ำใจก่อนทุกครั้ง 

3. ครูควรเน้นย้ ำนักเรียนว่ำ  ในกำรท ำกิจกรรมต้องมีควำมรอบคอบและ   
    รับผิดชอบต่องำนท่ีได้รับมอบหมำย ตำมล ำดับขั้นตอน 
4. นักเรียนท ำแบบทดสอบก่อนเรียนลงในกระดำษค ำตอบ  แล้ว ตรวจค ำตอบ

แบบทดสอบก่อนเรียน และบันทึกผลคะแนนท่ีได้ลงในตำรำง 
5. นักเรียนศึกษำเน้ือหำ  ศึกษำตัวอย่ำง  แลว้ท ำกิจกรรมให้ครบถ้วน เพื่อเป็นกำร 
     ฝึกทักษะ 
6. ตรวจค ำตอบจำกกำรท ำกิจรรม ตำมใบเฉลยท่ีอยู่ในภำคผนวก บันทึกคะแนน  
     ลงใน แบบบันทึก 
7. ในกรณีท่ีนักเรียนท ำคะแนนจำกกำรทดสอบหลังเรียนได้ไม่ถึงร้อยละ  80    

ให้นักเรียนย้อนกลับไปศึกษำเอกสำรอีกครัง้  แล้วท ำข้อสอบให้ได้คะแนนตำม
เกณฑ์ท่ีก ำหนด 

8.  หลังจำกศึกษำชุดฝึกทักษะเสร็จแล้ว ใหนั้กเรียนน่ังประจ ำกลุ่มแข่งขัน เพื่อท ำ 
      กำรแข่งขัน  แล้วน ำคะแนนโบนัสกลับไปยังกลุ่มเดิม  
9.  เรียงล ำดับคะแนนของแต่ละกลุ่ม ชมเชย ประกำศ ให้รำงวลักลุม่ท่ีมีมีคะแนน 
      รวมมำกท่ีสุด และใหก้ ำลังใจส ำหรับกลุ่มอื่นๆ  ด้วย 

 10. น ำคะแนนท่ีได้จำกกำรท ำแบบฝึกทักษะ   และจำกกำรทดสอบมำวิเครำะห์ 
                   และประเมินผล 

 

ข้อแนะน ำในกำรใช้ชุดฝึกทักษะ 

ส ำหรับครู 
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6 จ ำนวนสมำชิกของเซตจ ำกัดและกำรน ำไปใช้ 

 
 
 
 
 
 
 

1.  นักเรียนอ่ำนจุดประสงค์กำรเรียนรู้ก่อนศึกษำแบบฝึกทักษะ 
2.  นักเรียนศึกษำเน้ือหำสำระ  ใบควำมรู้  ศึกษำตัวอย่ำงและท ำแบบฝึกทักษะให้   
     ครบตำมก ำหนดไว้ 
3.  นักเรียนท ำข้อสอบจำกแบบทดสอบหลังเรียน  โดยใช้เวลำ  10  นำที 
4.  นักเรียนตรวจค ำตอบจำกเฉลยแล้วบันทึกผลคะแนนกำรทดสอบหลังเรียน 
5.  นักเรียนต้องมีควำมซื่อสัตย์ต่อตนเองไม่ดูเฉลยก่อนท ำแบบทดสอบ 
6. นักเรียนแต่ละคนต้องมีควำมสำมัคคี ช่วยเหลือกัน ในกลุ่ม และท ำหน้ำท่ีท่ีได้รับ 
     มอบหมำยอย่ำงเต็มควำมสำมำรถ เพื่อควำมส ำเร็จของกลุ่ม  
 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อแนะน ำในกำรใช้ชุดฝึกทักษะ 

ส ำหรับนักเรียน 
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7 จ ำนวนสมำชิกของเซตจ ำกัดและกำรน ำไปใช้ 

 

 

 

 

   
 

  ค 4.1  :  อธิบำยและวิเครำะห์แบบรูป  ควำมสัมพันธ์และฟังก์ชันต่ำง ๆ ได้ 
  ค 4.2  :   ใช้นิพจน์  สมกำร อสมกำร และแบบจ ำลองทำงคณิตศำสตร์อ่ืน ๆ แทน 

       สถำนกำรณ์ต่ำง ๆ ตลอดจนแปลควำมหมำยและน ำไปใช้แก้ปัญหำได้ 
 
 
 
 

ค 4.1        มีควำมคิดรวบยอดในเรื่องเซตและกำรด ำเนินกำรของเซต 
 
 

 

1. แก้โจทย์ปัญหำเกี่ยวกับจ ำนวนสมำชิกของเซตจ ำกัดได ้
 
 

        
1.  ใฝ่เรียนรู้     
2.  ควำมซื่อสัตย์ 
3.  มุ่งมั่นในกำรท ำงำน     
4.  ระเบียบวินัย 
 
 
 

 

จ ำนวนสมำชิกของเซตจ ำกัดและกำรน ำไปใช้ 

มำตรฐำนกำรเรียนรู้      
 

จุดประสงค์กำรเรียนรู้สู่ตัวชี้วัด 

มำตรฐำนกำรเรียนรู้
ช่วงชั้น 

มำตรฐำนกำรเรียนรู้      
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
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8 จ ำนวนสมำชิกของเซตจ ำกัดและกำรน ำไปใช้ 

 
 

 
 

 
 

ค ำช้ีแจง 1. แบบทดสอบก่อนเรียน มีจ ำนวน 10 ข้อ คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
  2. ให้นักเรียนเลือกข้อท่ีถูกต้องท่ีสุดเพียงข้อเดียว แล้วท ำเครื่องหมำย  กำกบำท ()  
       ลงในช่อง ก  ข  ค  หรือ ง  ในกระดำษค ำตอบ 

-------------------------------------------------------------- 

1. จำกกำรสัมภำษณ์ผู้ชมรำยกำรโทรทัศน์จ ำนวน 220 คน พบว่ำ  มี 140 คน ชอบดู
รำยกำร “เกมส์โชว”์  มี 110 คน ชอบดูรำยกำร “เกมส์เศรษฐ”ี   มี 105 คน ชอบดู
รำยกำร “ตีสิบ”  มี 45 คน ชอบดูท้ังรำยกำร “เกมส์โชว์” และ “ตีสิบ”    มี 40 คน 
ชอบดูท้ังรำยกำร “เกมส์โชว”์ และ “เกมส์เศรษฐี”   มี 15 คน ชอบดูท้ังสำมรำยกำร    
ถ้ำไม่มีผู้ชมคนใดท่ีไม่ชอบดูท้ังสำมรำยกำรเลย   จงหำจ ำนวนผู้ชมรำยกำรโทรทัศน์
ท่ีชอบดูรำยกำรดังกลำ่วอย่ำงน้อยสองรำยกำร 
ก. 70  คน                   ข.  110  คน  
ข.  120  คน                ง.   130  คน 

 
2.  ก ำหนด A , B และ C เป็นเซตใดๆ ในเอกภพสัมพัทธ์ U เดียวกัน และ n(A) = 50 , 

 n(B) = 40 , n(C) = 30 , n(AB) = 15 ,   n(BC) = 13 , n(AC) = 17 และ 
 n(A   B   C) = 80 จงหำ n(ABC) 
ก.   5                               ข.  6  
ค.   7                               ง.   8 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบก่อนเรียนเรื่อง เซต  
ชุดที่ 8  จ ำนวนสมำชิกของเซตจ ำกัดและกำรน ำไปใช้ 
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9 จ ำนวนสมำชิกของเซตจ ำกัดและกำรน ำไปใช้ 

 
2. ก ำหนด A และ B เป็นเซตใดๆ ถ้ำ  n(A   B) = 10, n(A - B) = 3 และ  n(B - A) = 5    

แล้ว     n(A B) เท่ำกับข้อใดต่อไปน้ี 
ก.  1                                  ข.   2  

            ค.   3                                  ง.   4 
 

3. นักเรียนกลุ่มหนึ่งจ ำนวน 50 คน  แต่ละคนต้องเรียนวิชำคณิตศำสตร์หรือวิชำ 
ภำษำอังกฤษอย่ำงน้อย 1 วิชำ   ถ้ำมีนักเรียนเรียนวิชำคณิตศำสตร์ 29 คน  และเรียน
ภำษำอังกฤษ 32 คนแล้วจ ำนวนนักเรียนท่ีเรียนท้ังวิชำคณิตศำสตร์และภำษำอังกฤษ
มีจ ำนวนกี่คน 
ก. 11  คน                            ข.   13  คน  

                         ค.   14  คน                        ง.   15   คน 
 

5.  ก ำหนด A และ B เป็นเซตใดๆ พิจำรณำข้อควำมต่อไปน้ี 
         ก. n(AB) = n(A) + n(B) – n(A   B) 
        ข. n(AB) = n(A - B) + n(A  B) + n(B – A)       

ข้อใดต่อไปน้ีถูกต้อง 
 ก.  ข้อ ก. และ ข้อ ข. ถูก    ข.  ข้อ ก. ผิด และ ข้อ ข. ถกู 

      ค.   ข้อ ก. ถูก และ ข้อ ข. ผิด   ง.   ข้อ ก. และ ข้อ ข. ผิด 
 

7. ในกำรส ำรวจเกี่ยวกับควำมชอบของนักศึกษำ   100  คน     พบว่ำนักศึกษำท่ีชอบ   
    เรียนคณิตศำสตร์  52  คน  นักศึกษำท่ีชอบเรียนภำษำไทย  60  คน  นักศึกษำท่ีไม่  
    ชอบเรียนคณิตศำสตร์และไม่ชอบเรียนภำษำไทยมี  14  คน  จงหำนักศึกษำท่ีชอบ  
    เรียนคณิตศำสตร์และภำษำไทย 

ก.  8    คน     ข. 12 คน 
ค. 26  คน     ง.  30  คน 
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10 จ ำนวนสมำชิกของเซตจ ำกัดและกำรน ำไปใช้ 

 
6   บริษัทแห่งหน่ึงมีพนักงำน   80  คน  พบว่ำ พนักงำน  18  คนมีรถยนต์  พนักงำน  23     

คน  มีบ้ำนเป็นของตัวเอง   และพนักงำน  9  คน   มีบ้ำนของตัวเองและรถยนต์ แล้ว 
พนักงำนท่ีไม่มีบ้ำนและรถยนต์เป็นของตัวเองมีกี่คน 
ก. 48  คน       ข. 50 
ค.   52  คน     ง. 60 
 

8. ในกำรส ำรวจผู้ใช้สบู่   3   ชนิด   คือ  ก , ข , ค   พบว่ำมีผู้ใช้ชนิด  ก.   113  คน, 
ชนิด  ข.  180  คน,   ชนิด  ค.  190  คน,   ชนิด  ก .  และ  ข.  45  คน,  ชนิด  ก. และ  
ค.  25  คน,   ชนิด  ข.  และ  ค.  20  คน,  ท้ัง  3  ชนิด  15  คน,  ไม่ใช้ท้ัง  3 ชนิด  72  
คน   จงหำจ ำนวนของผู้เข้ำรับกำรส ำรวจท้ังหมด 
ก.  300  คน       ข. 485  คน 
ค. 500  คน     ง.  480  คน 
 

9. นักเรียนมัธยมศึกษำช้ันปีท่ี 4 ของโรงเรียนแห่งหน่ึงมี  400  คน  ในจ ำนวนน้ี  มีผู้
ลงทะเบียนเรียนวิชำคณิตศำสตร์ 225  คน  และลงทะเบียนเรียนวิชำภำษำอังกฤษ 
240  คน  ถ้ำมีนักเรียนท่ีไม่ลงทะเบียนเรียนวิชำคณิตศำสตร์และไม่ลงทะเบียนเรียน
วิชำภำษำอังกฤษ  50  คน แล้วจ ำนวนนักเรยีนท่ีลงทะเบียนเรียนวิชำคณิตศำสตร์
และไม่ลงทะเบียนเรียนวิชำภำษำอังกฤษเท่ำกับข้อใดต่อไปน้ี 
ก.  110  คน       ข.  115  คน 

   ค.  120  คน       ง.  125  คน 
 

10. นักเรียนกลุ่มหนึ่งจ ำนวน 50 คน มี 32 คน ไม่ชอบเล่นกีฬำและไม่ชอบฟังเพลง   
ถ้ำมี 6 คนชอบฟังเพลงแต่ไม่ชอบเล่นกีฬำ และถ้ำมี 1 คน ท่ีชอบเล่นกีฬำแต่ไม่ชอบ
ฟังเพลงแล้ว นักเรียนในกลุ่ม น้ีท่ีชอบเล่นกีฬำและชอบฟังเพลงมีจ ำนวนเท่ำกับ
เท่ำใด 
ก. 11 คน     ข. 12  คน 

 ค. 17  คน     ง. 18  คน 
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11 จ ำนวนสมำชิกของเซตจ ำกัดและกำรน ำไปใช้ 

 

 

 
 
   จ ำนวนสมำชิกของเซตจ ำกัด  A  ใด ๆ  จะเขียนแทนด้วยสัญลักษณ์   

 n(A)  ซึ่งสำมำรถแยกโจทย์ปัญหำเกี่ยวกับจ ำนวนสมำชิกของเซตจ ำกัดได้ดังน้ี 
1. ถ้ำ  A  และ  B  เป็นเซตจ ำกัด  จ ำนวนสมำชิกของเซต A  B  หรือ   

n(A  B)   จะหำได้จำก  n(A  B)    =    n(A) + n(B) – n(A  B) 
    
 ตัวอย่ำงท่ี  1 นักเรียนช้ัน ม. 5  โรงเรียนแห่งหน่ึง  จ ำนวน  100  คน  ได้รับรำงวัล   
เรียนดี  20  คน ได้รับรำงวัลมำรยำทดี  30  คน  ในจ ำนวนน้ี  ได้รับรำงวัลท้ังสองประเภท   
 10  คน  จงหำ 
     1. จ ำนวนนักเรียนท้ังหมดท่ีได้รับรำงวัล 
     2. จ ำนวนนักเรียนท่ีไม่ได้รับรำงวัล 
 
  วิธีท ำ  ให้   A  แทน เซตของนักเรียนท่ีได้รับรำงวัลเรียนดี 
    B  แทน เซตของนักเรียนท่ีได้รับรำงวัลมำรยำทดี 
  จำกโจทย์จะได้   n(A)  =  20 ,  n(B)  =  30 ,  n(A  B)  =  10 
   จำก  n(A  B)    =    n(A) + n(B) +    n(A  B) 
   แทนค่ำ n(A  B)   =    20 + 30 – 10  
         =    40 
   จ ำนวนนักเรียนท่ีไม่ได้รับรำงวัล    =    100 – 40   =   60   คน 
   จ ำนวนนักเรียนท้ังหมดท่ีได้รับรำงวัล   =   40   คน 
 
 
 
 
 

สำระส ำคัญของเนื้อหำ 
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12 จ ำนวนสมำชิกของเซตจ ำกัดและกำรน ำไปใช้ 

 
ตัวอย่ำงท่ี  2   บริษัทแห่งหน่ึงมีพนักงำน   80  คน  พบว่ำ พนักงำน  18  คนมีรถยนต์  
พนักงำน  23  คน   มีบ้ำนเป็นของตัวเอง   และพนักงำน  9  คน   มีบ้ำนของตัวเองและ
รถยนต์  จงหำ 

1) จ ำนวนพนักงำนท้ังหมดท่ีมีรถยนต์หรือมีบ้ำนเป็นของตัวเอง 
2) จ ำนวนพนักงำนท่ีไม่มีรถยนต์หรือบ้ำนของตัวเอง 

วิธีท ำ     ให้      A   แทนเซตของพนักงำนท่ีมีรถยนต ์
              B   แทนเซตของพนักงำนท่ีมีบ้ำนเป็นของตัวเอง 
   เขียนจ ำนวนพนักงำนท่ีสอดคล้องกับข้อมูลลงในแผนภำพได้ดังน้ี 

 
 
 
 
 
1)    n (A)   =  18  ,  n (B)   = 23  ,  n (A    B)  =  9 

        พิจำรณำ    n (A    B)  =  n(A)  + n(B)  -  n (A    B)  =  18 + 23 – 9  =  32 
        ดังน้ัน         จ ำวนพนักงำนท่ีมีรถยนต์หรือมีบ้ำนของตัวเองเป็น  32  คน 
 2)   เน่ืองจำกพนักงำนท้ังหมด   80  คน 
       น่ันคือ    พนักงำนท่ีไม่มีรถยนต์หรือบ้ำนของตัวเอง  =  80  -  32  =  48  คน 
       ดังน้ัน    พนักงำนท่ีไม่มีรถยนต์หรือบ้ำนของตัวเองเป็น  48  คน 
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13 จ ำนวนสมำชิกของเซตจ ำกัดและกำรน ำไปใช้ 

  

 
 

 

 

   
ค ำช้ีแจง ให้นักเรียนเติมค ำตอบลงในช่องว่ำงต่อไปน้ีให้ถูกต้องสมบูรณ์ 
 

1.  ก ำหนดให้   n ( U )  =  15  ,  n (A  B)  =  12  ,  n( A  B)  =  4                     
และ  n ( A ) =  5       จงหำจ ำนวนสมำชิกของเซตต่อไปน้ี 

 1)   B    …………………..    
2)   A  -  B   …………………..  

 3)   B  -  A   …………………..     
4)   A/    …………………..  
5) แสดงเป็นแผนภำพได้ดังน้ี 
 
 
 
 
 

          
       2.   นักเรียนช้ัน  ม. 4  โรงเรียนแห่งหน่ึงมี  300  คน  ชอบเรียนฟิสิกส์  150  คน   
            ชอบเรียนเคมี  200  คน    และ  ชอบเรียนท้ังฟิสิกส์และเคม ี  110   คน  จงหำ     

 1)   นักเรียนท่ีเรียนฟิสิกส์วิชำเดียว มี …… คน 
  2)    นักเรียนท่ีเรียนเคมีวิชำเดียว  มี ………. คน 
  3)   นักเรียนท่ีไม่เลือกเรียนท้ังสอง  วิชำ มี  …… คน 

4)   แสดงเป็นแผนภำพได้ดังน้ี 
 

 
 
 

แบบฝึกทักษะที่ 1 
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14 จ ำนวนสมำชิกของเซตจ ำกัดและกำรน ำไปใช้ 

                                                                                            
 

 

 

 

 

 ค ำช้ีแจง ให้นักเรียนเติมค ำตอบลงในช่องว่ำงต่อไปน้ีให้ถูกต้องสมบูรณ์ 
 
  1) ก ำหนด   A  =  {2, 4, 6, 8, 10}  ,   B  =  {1, 3, 5, 7, 9, 11}    จงหำ 
   1.1 n(A)    =  ……………………………. 
   1.2 n(B)    =  ……………………………. 
   1.3 n(A  B)    =  ………………………. 
   1.4 n(A  B)    =  ………………………. 
 
  2) ก ำหนด    A  =  {a, b, c, d, e}   และ   B  =  {b, c, f, g}    จงหำ 
   2.1 n(A)    =  ……………………………. 
   2.2 n(B)    =  ……………………………. 
   2.3 n(A  B)    =  ………………………. 
   2.4 n(A  B)    =  ………………………. 
 

3) จำกกำรสอบถำมพนักงำนหญิงของบริษัทแห่งหน่ึง  พบว่ำ  มีผู้ดื่มนมหรือ
กำแฟ เป็นประจ ำ จ ำนวน  130  คน  มีผู้ท่ีดื่มนม  70  คน  ดื่มกำแฟ  80  คน    
จงหำจ ำนวนพนักงำนหญิงท่ีดื่มท้ังนมและกำแฟ 

                               
          ตอบ          …………………………………………                            
                                                . 

 
 

 

 

 

 

แบบฝึกทักษะที่ 2 
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15 จ ำนวนสมำชิกของเซตจ ำกัดและกำรน ำไปใช้ 

 

 

 
    
 ค ำช้ีแจง   ให้นักเรียนหำจ ำนวนสมำชิกของเซตท่ีก ำหนดให้ต่อไปน้ี 
 
 1.  ให้   U  =  {a, b, c, d, e, f, g, h, i}  ,  A  =  {a, c, e, g, i}  ,  B  =  {b, d, f, h}  
         และ  C  =  {d, e, f, g}   จงหำจ ำนวนสมำชิกของเซตต่อไปน้ี 
   1.1 n(A  B)   …………………………………………………… 
   1.2 n(B  C)  ………………………………………………….. 
   1.3 n(A  C)  ………………………………………………….. 
   1.4 n(C/ )        ……………………………………………………. 
   1.5 n(C/  B)  …………………………………………………. 
   1.6 n((A  B)  C ) …………………………………………. 
 

2. จำกกำรสอบถำมนักเรียนช้ัน  ม.6  จ ำนวน  150  คน  เกี่ยวกับ กำรเรียนพิเศษใน 
  วันเสำร์ - อำทิตย์     ปรำกฏว่ำ  51  คน  เรียนวิชำคณิตศำสตร์   37  คน เรียนวิชำ 
  ภำษำไทย   39  คน เรียนวิชำฟิสิกส์    29  คน  เรียนวิชำคณิตศำสตร์และภำษำไทย    
  25  คน  เรียนท้ังวิชำคณิตศำสตร์และฟิสิกส ์     18  คน  เรียนท้ังวิชำภำษำไทยและ 
  ฟิสิกส ์  10  คน  เรียนท้ังสำมวิชำ  จงหำ 
   2.1   มีกี่คนท่ีเรียนเพียงวิชำเดียว    ………………………………….. 
    2.2   มีกี่คนท่ีไม่เรียนพิเศษท้ังสำมวิชำ  …………..…………………. 
 

 

 

 

 

 

แบบฝึกทักษะที่ 3 
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16 จ ำนวนสมำชิกของเซตจ ำกัดและกำรน ำไปใช้ 

 

 
 

1. ก ำหนดให้จ ำนวนสมำชิกของเซตต่ำง ๆ  ลงในแผนภำพตำมตำรำงต่อไปน้ี 
เซต U A B C A  B A  C B  C A  B  C 

จ ำนวนสมำชิก 250 80 90 90 12 10 10 5 

จงหำจ ำนวนสมำชิกของเซตต่อไปน้ี 
 1)   A  -  B ………………  2)   A    B    C    ………………… 
 3)   C/  ………………  4)   ( B  -  C ) /  …………………. 

 
2. ในกำรส ำรวจกำรอ่ำนหนังสือพิมพ์ประจ ำวนัของนักศึกษำระดับวิทยำลัยจ ำนวน     

850    คน    พบว่ำ   นักศึกษำจ ำนวน  211  คน  ท่ีชอบอ่ำนหนังสือพิมพ์ไทยรัฐ   มี
นักศึกษำจ ำนวน  173  คน  ท่ีชอบอ่ำนหนังสือพิมพ์เดลินิวส์   และมีนักศึกษำ
จ ำนวน  570  คน     
ท่ีไม่ชอบอ่ำนหนังสือพิมพ์ไทยรัฐหรือหนังสือพิมพ์เดลินิวส์   จงหำจ ำนวน
นักศึกษำท่ีชอบอ่ำนหนังสือพิมพ์ไทยรัฐและหนังสือพิมพ์เดลินิวส์ 
…………………………………………… 
 

3. นักเรียนกลุ่มหนึ่งมี   100  คน  75  คน  ชอบว่ำยน้ ำ  และ  35  คน  ชอบร้องเพลง   
จงหำ    1)   จ ำนวนนักเรียนท่ีไม่ชอบว่ำยน้ ำ  ………………………………… 

2) จ ำนวนนักเรียนท่ีชอบร้องเพลงอย่ำงเดียว  ………………………. 
 

 

แบบฝึกทักษะที่ 4 
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17 จ ำนวนสมำชิกของเซตจ ำกัดและกำรน ำไปใช้ 

 

 

 

 
 

ค ำช้ีแจง 1. แบบทดสอบก่อนเรียน มีจ ำนวน 10 ข้อ คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
  2. ให้นักเรียนเลือกข้อท่ีถูกต้องท่ีสุดเพียงข้อเดียว แล้วท ำเครื่องหมำย  กำกบำท ()  
       ลงในช่อง ก  ข  ค  หรือ ง  ในกระดำษค ำตอบ 

-------------------------------------------------------------- 

 
1. นักเรียนกลุ่มหนึ่งจ ำนวน 50 คน  แต่ละคนต้องเรียนวิชำคณิตศำสตร์หรือวิชำ 

ภำษำอังกฤษอย่ำงน้อย 1 วิชำ   ถ้ำมีนักเรียนเรียนวิชำคณิตศำสตร์ 29 คน  และเรียน
ภำษำอังกฤษ 32 คนแล้วจ ำนวนนักเรียนท่ีเรียนท้ังวิชำคณิตศำสตร์และภำษำอังกฤษ
มีจ ำนวนกี่คน 
ข. 11  คน                            ข.   13  คน  

                         ค.   14  คน                        ง.   15   คน 
 

2.  ก ำหนด A และ B เป็นเซตใดๆ ถ้ำ  n(A   B) = 10, n(A - B) = 3 และ  n(B - A) = 5    
แล้ว     n(A B) เท่ำกับข้อใดต่อไปน้ี 
ก.  1                                  ข.   2  

            ค.   3                                  ง.   4 
 

3. บริษัทแห่งหน่ึงมีพนักงำน   80  คน  พบว่ำ พนักงำน  18  คนมีรถยนต์  พนักงำน  23     
คน   มีบ้ำนเป็นของตัวเอง   และพนักงำน  9  คน   มีบ้ำนของตัวเองและรถยนต์ แล้ว  
พนักงำนท่ีไม่มีบ้ำนและรถยนต์เป็นของตัวเองกี่คน 
ก. 48  คน       ข. 50 
ค.   52  คน     ง. 60 

 

แบบทดสอบหลังเรียนเรื่อง เซต  
ชุดที่ 8 จ ำนวนสมำชิกของเซตจ ำกัดและกำรน ำไปใช้ 
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18 จ ำนวนสมำชิกของเซตจ ำกัดและกำรน ำไปใช้ 

 
4.  จำกกำรสัมภำษณ์ผู้ชมรำยกำรโทรทัศน์จ ำนวน 220 คน พบว่ำ  มี 140 คน ชอบดู 

รำยกำร “เกมส์โชว”์  มี 110 คน ชอบดูรำยกำร “เกมส์เศรษฐ”ี   มี 105 คน ชอบดู
รำยกำร “ตีสิบ”  มี 45 คน ชอบดูท้ังรำยกำร “เกมส์โชว”์ และ “ตีสิบ”    มี 40 คน 
ชอบดูท้ังรำยกำร “เกมส์โชว”์ และ “เกมส์เศรษฐี”   มี 15 คน ชอบดูท้ังสำมรำยกำร    
ถ้ำไม่มีผู้ชมคนใดท่ีไม่ชอบดูท้ังสำมรำยกำรเลย   จงหำจ ำนวนผู้ชมรำยกำรโทรทัศน์
ท่ีชอบดูรำยกำรดังกลำ่วอย่ำงน้อยสองรำยกำร 
ค. 70  คน                   ข.  110  คน  
ง.  120  คน                ง.   130  คน 

 
5. นักเรียนมัธยมศึกษำช้ันปีท่ี 4 ของโรงเรียนแห่งหน่ึงมี  400  คน  ในจ ำนวนน้ี  มีผู้ 

ลงทะเบียนเรียนวิชำคณิตศำสตร์ 225  คน  และลงทะเบียนเรียนวิชำภำษำอังกฤษ 
240  คน  ถ้ำมีนักเรียนท่ีไม่ลงทะเบียนเรียนวิชำคณิตศำสตร์และไมล่งทะเบียนเรียน
วิชำภำษำอังกฤษ  50  คน แล้วจ ำนวนนักเรยีนท่ีลงทะเบียนเรียนวิชำคณิตศำสตร์
และไม่ลงทะเบียนเรียนวิชำภำษำอังกฤษเท่ำกับข้อใดต่อไปน้ี 
ก.  110  คน       ข.  115  คน 

   ค.  120  คน       ง.  125  คน 
 
6.  นักเรียนกลุ่มหนึ่งจ ำนวน 50 คน มี 32 คน ไม่ชอบเล่นกีฬำและไม่ชอบฟังเพลง   

ถ้ำมี 6 คนชอบฟังเพลงแต่ไม่ชอบเล่นกีฬำ และถ้ำมี 1 คน ท่ีชอบเล่นกีฬำแต่ไม่ชอบ
ฟังเพลงแล้ว นักเรียนในกลุ่ม น้ีท่ีชอบเล่นกีฬำและชอบฟังเพลงมีจ ำนวนเท่ำกับ
เท่ำใด 
ก. 11 คน     ข. 12  คน 

 ค. 17  คน     ง. 18  คน 
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19 จ ำนวนสมำชิกของเซตจ ำกัดและกำรน ำไปใช้ 

 
7. ก ำหนด A , B และ C เป็นเซตใดๆ ในเอกภพสัมพัทธ์ U เดียวกัน และ n(A) = 50 , 

 n(B) = 40 , n(C) = 30 , n(AB) = 15 ,   n(BC) = 13 , n(AC) = 17 และ 
 n(A   B   C) = 80 จงหำ n(ABC) 
ก.   5                               ข.  6  
ค.   7                               ง.   8 

 
8. ในกำรส ำรวจเกี่ยวกับควำมชอบของนักศึกษำ   100  คน     พบว่ำนักศึกษำท่ีชอบ 
     เรียนคณิตศำสตร ์ 52  คน  นักศึกษำท่ีชอบเรียนภำษำไทย  60  คน  นักศึกษำท่ีไม่       
     ชอบเรียนคณิตศำสตร์และไม่ชอบเรียนภำษำไทยมี  14  คน  จงหำนักศึกษำท่ีชอบ 
     เรียนคณิตศำสตร์และภำษำไทย 

ก.  8  คน     ข. 12  คน 
ค. 26  คน     ง.  30  คน 

 
9.  ก ำหนด A และ B เป็นเซตใดๆ พิจำรณำข้อควำมต่อไปน้ี 
         ก. n(AB) = n(A) + n(B) – n(A   B) 
        ข. n(AB) = n(A - B) + n(A  B) + n(B – A)       

ข้อใดต่อไปน้ีถูกต้อง 
 ก.  ข้อ ก. และ ข้อ ข. ถูก    ข.  ข้อ ก. ผิด และ ข้อ ข. ถกู 

      ค.  ข้อ ก. ถกู และ ข้อ ข. ผิด   ง.   ข้อ ก. และ ข้อ ข. ผิด 
 
10  ในกำรส ำรวจผู้ใช้สบู่   3   ชนิด   คือ  ก , ข , ค   พบว่ำมีผู้ใช้ชนิด  ก.   113  คน, 

ชนิด  ข.  180  คน,   ชนิด  ค.  190  คน,   ชนิด  ก .  และ  ข.  45  คน,  ชนิด  ก. และ  
ค.  25  คน,   ชนิด  ข.  และ  ค.  20  คน,  ท้ัง  3  ชนิด  15  คน,  ไม่ใช้ท้ัง  3 ชนิด  72  
คน   จงหำจ ำนวนของผู้เข้ำรับกำรส ำรวจท้ังหมด 
ก.  300  คน       ข. 485  คน 
ค. 500  คน     ง.  480  คน 
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20 จ ำนวนสมำชิกของเซตจ ำกัดและกำรน ำไปใช้ 
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21 จ ำนวนสมำชิกของเซตจ ำกัดและกำรน ำไปใช้ 

 

 

 

 
ข้อ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ตอบ ก ก ข ก ก ค ก ข ข ก 

 

 

 

 

 
 

  1) 1.1) 3 
   1.2)   5 
   1.3)    3   1.5) 
   1.4) 5      
    
 
 
 
  2) 2.1) 40  คน 
   2.2) 90  คน  2.4) 
   2.3) 60  คน 
          
 
 
 
 
 

เฉลยแบบฝึกทักษะที่  1 
 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
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22 จ ำนวนสมำชิกของเซตจ ำกัดและกำรน ำไปใช้ 

         

 

                            

 
1)  1.1) 5       2)     2.1)   5                 3)   20    คน 

1.2) 6   2.2)    4 
1.3) 0    2.3)   2 
1.4) 11                                 2.4)    7 

 

 

 

 
  1.  
   1.1 0    
   1.2 2      
   1.3 2   
   1.4 5   
   1.5 2    
   1.6 5   

 
 
2.  

 2.1     13   คน                                              
 2.2     85    คน    

             
                                                      
 

 

 

เฉลยแบบฝึกทักษะที่ 2 
 

เฉลยแบบฝึกทักษะที่ 3 
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23 จ ำนวนสมำชิกของเซตจ ำกัดและกำรน ำไปใช้ 

 

 

 
    
       1.  1)   A  -  B            =   68    

2)   A    B    C    =   233 
 3)   C/                 =   160    

4)   ( B  -  C ) /            =   170 
 

2.   วิธีท ำ 
 
 
 
 
 
 

    ( 211 – x )  +  x  +  ( 173  - x )  +  570    =    850 
 211  +  173  +  570  -  850    =    x 
    x    =    104 
 ดังน้ัน   จ ำนวนนักศึกษำท่ีชอบอ่ำนหนังสือพิมพ์ไทยรัฐและหนังสือพิมพ์เดลินิวส์   
             คือ  104  คน 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยแบบฝึกทักษะที่  4 
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24 จ ำนวนสมำชิกของเซตจ ำกัดและกำรน ำไปใช้ 

 
      3.   นักเรียนกลุ่มหนึ่งมี   100  คน  75  คน  ชอบว่ำยน้ ำ  และ  35  คน  ชอบร้องเพลง   
  
            ( 75  -  x )  +  x  +  ( 35  - x )   =    100 
    x         =    10 
  
 
ดังน้ัน      นักเรียนท่ีชอบว่ำยน้ ำและชอบร้องพิมพ์มี    10    คน 

1. จ ำนวนนักเรียนท่ีไม่ชอบว่ำยน้ ำ   เท่ำกับ   100  -  75   =   25  คน 
2. จ ำนวนนักเรียนท่ีชอบร้องเพลงอย่ำงเดียว   35  -  10   =  25  คน 

 
 
 

 

 

 
ข้อ ตอบ 
1 ก 
2 ข 
3 ก 
4 ก 
5 ข 
6 ก 
7 ก 
8 ค 
9 ก 
10 ข 

 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 
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25 จ ำนวนสมำชิกของเซตจ ำกัดและกำรน ำไปใช้ 

 

ตำรำงบันทึกคะแนน 
ชุดฝึกทักษะเรื่องเซต  

ชุดท่ี  1    ควำมรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับเซต 
 
 

นำย/ นำงสำว ............................................................................................. 
ช้ัน.......................................เลขท่ี................... 

 
แบบทดสอบ คะแนนเต็ม คะแนนท่ีได้ 
ก่อนเรียน 10  
หลังเรียน 10  

ผลกำรพฒันำ  
 

 
แบบฝึกทักษะ คะแนนเต็ม คะแนนท่ีได้ 

แบบฝึกทักษะท่ี  1   
แบบฝึกทักษะท่ี  2   
แบบฝึกทักษะท่ี  3   
แบบฝึกทักษะท่ี  4   

รวม   
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26 จ ำนวนสมำชิกของเซตจ ำกัดและกำรน ำไปใช้ 

 
ตำรำงกระดำษค ำตอบแบบทดสอบก่อนเรียน -  หลังเรียน 

ชุดฝึกทักษะเรื่องเซต  
ชุดท่ี   1    ควำมรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับเซต 

ช่ือ........................................นำมสกุล..................................ช้ัน................เลขท่ี.............. 
 

            ตัวเลือก 
ข้อท่ี 

ก ข ค ง 

1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     

10     
 

คะแนนเต็ม 10 
คะแนนท่ีสอบได้  

 
 
 
 
 
 
 

ลงช่ือ.............................................................................ผู้ตรวจ 
(......................................................................................) 

วันท่ี ..........................เดือน....................................พ.ศ......................... 


